
 

Souhaitez-vous être remboursé de 

vos séances psychologiques ? 

Alors le système 

vous convient, 

continuez ainsi. 

C’est ce que 

nous voulons 

tous !!! 

Êtes-vous prêt à réduire la durée de vos séances à 

30 minutes ? 

(Dont 5 min d’accueil, 20 min de thérapie, 5 min de 

paiement et temps de reprise de rdv) 

Êtes-vous prêt à consulter votre médecin généraliste, à lui expliquer votre 

mal-être afin d’avoir un adressage, puis le consulter de nouveau au bout de 

10 séances pour lui expliquer votre parcours de thérapie, et devoir consulter 

un psychiatre (surchargés) pour bénéficier de 10 séances supplémentaires 

chez votre psychologue  ?  

Souhaitez-vous consulter un psychologue qui n’a pas le temps, ni les moyens 

financiers de se former davantage, ou de bénéficier de supervisions pour 

proposer une prise en charge toujours plus adaptée ? 

Acceptez-vous d’être reçu par un psychologue épuisé mentalement qui aura 

déjà reçu avant vous 14 autres patients, pour qui il aura essayé de donner le 

même investissement ?  

Vous êtes prêt à accepter cette décision gouvernementale, il ne 

vous reste plus qu’à trouver un psychologue qui l’accepte aussi. 

Vous n’êtes pas prêt à accepter cette décision gouvernementale dans ces conditions. 

Les psychologues ne le sont pas non plus ! 


